
REGLAMENTO 

- Pueden participar los mayores de 16 años. 

- Servicio de duchas. 

- Habrá servicio de guardarropa en Plaza del mercado. 

- Sorteos entre tod@s l@s participantes. 

- Obsequios a los y las participantes. 

- Trofeos a los 3 primeros chicos y 3 primeras chicas.  

- Podium Zarauztarra de chicas y chicos. 

- Entrega de trofeos y sorteos al finalizar la carrera. 

- Salida y meta Lege Zaharren enparantzan. 

- Recorrido por asfalto, bidegorri, malecón. 

- Al finalizar la prueba, servicio de masajista. 

- Inscripción previa hasta el día 4 de mayo a las 14:00 horas: 10€. 

- Inscripción el mismo día: 13€. 

- Correo de contacto: a3elkm@hotmail.com 

- Teléfono de contacto: 664454090. 

- Recogida de dorsal e inscripciones el mismo día en el “”. 

- Los dorsales tendrán que ir bien visibles en el pecho. 

- Aparcamiento: Polígono industrial Abendaño. 5-10 minutos de la plaza del 

ayuntamiento. 

- Organizador: A 3 el km! 

- Más información el nuestro Facebook @a3elkm. 

- Se reserva derecho de admisión. 

  



ARAUDIA 

- 16 urte gorakoek parte hartu dezakete. 

- Dutxa zerbitzua. 

- Kontsigna merkatu plazan. 

- Zozketa partehartzaile guztientzat. 

- Oparia denontzat. 

- Trofeoa lehenengo 3mutil/neskentzat sailkatuentzat.  

- Neska/mutil zarauztarren podiuma. 

- Trofeo eta zozketak, lasterketa amaitzean. 

- Irteera eta helmuga Lege Zaharren enparantzan. 

- Ibilbidea errepidea, bidegorria, itsasertza. 

- Masaje zerbitzua, lasterketa amaieran. 

- Izen ematea, maiatzak 4, 14:00ak arte: 10€. 

- Egun bereko izen ematea: 13€. 

- Kontaktuan ipintzeko korreo elektronikoa: a3elkm@hotmail.com 

- Kontaktuan ipintzeko telefonoa: 664454090. 

- Dortsalak jaso eta egun bereko izen ematea “”. 

- Dortsalak ondo ikusi behar dira. 

- Aparkamendua: Abendaño poligonoan. Lege Zaharren enparantzatik 5-10min. 

- Antolatzailea: A 3 el km! 

- Informazio gehiago gure Facebook @a3elkm. 

- Sarrera ukatzeko eskubidea du antolatzaileak. 

 

 


