%. GUIADEL ATLETA - XIX
ANTXINTXIKA LASTERKETA

Soraluze — Bergara | 31 de octubre

Organiza: Antxintxika Triatloi Taldea
@ antxintxika@gmail.com | ¥, 636 5152 18
www.kirolprobak.com

Guia en castellano

%% Fechay horario

La XX Antxintxika Lasterketa Soraluze—Bergara se celebrara el sabado 31 de
octubre.
Podras participar en patines o corriendo.

Categoria Hora de salida

Hand bike 16:30
Patinadores/as 16:45

Corredores/as 17:00

#8 Recogida de dorsales

o © Lugar: Seminario de Bergara
e (© Horario: de 11:30 a 16:00

e /A No se podréan recoger dorsales ni realizar inscripciones en Soraluze el dia de
la carrera.

%% Transporte hacia la salida (Soraluze)

© Punto de salida: Curva de la variante sobre el mercado de Bergara.
(® Horarios de autobuses: 15:00, 15:25, 15:50 y 16:15.

o ¥ Habra plaza de autobus garantizada para todos los deportistas.
Se colocaran carteles informativos indicando el punto exacto de salida.

@ Servicios al atleta



e 7 Consigna: disponible en el lugar de salida (Soraluze).
e -7 Duchas: en el Polideportivo Agorrosin de Bergara.

= Entrega de premios y sorteos

« (O Horario entrega de premios: de 18:30 a 19:30.
e T Sorteos:
o Antes de la carrera se entregaran con los dorsales algunos premios
(camisetas, bidones, calcetines, masajes...).
o Después de la entrega de premios se realizaran sorteos mayores
(zapatillas, cestas de productos...).
o Si el ganador/a no esta presente en el momento del sorteo, el premio se
volvera a sortear.

e &4 {Os animamos a quedaros y disfrutar del ambiente y la fiesta final!

= Carrera infantil

e (O Hora: 15:15
o = Inscripcion: se realizara en los centros escolares antes del dia de la carrera.



. KORRIKALARIAREN GIDA
(EUSKARAZ)

% Data eta ordutegia

XX. Antxintxika Lasterketa Soraluze—Bergara urriaren 31an ospatuko da.
Parte hartu ahal izango da patinetan edo Korrika.

Kategoria Irteera ordua

Hand bike 16:30
Patinatzaileak 16:45

Korrikalariak 17:00

& Dortsalen banaketa

e © Lekua: Bergarako Seminarioan
o (O Ordutegia: 11:30etik 16:00etara

e A Lasterketa egunean ezingo da izenik eman edo dortsalik jaso Soraluzeko
irteeran.

s Autobusa Soraluze aldera

© Irteera puntua: Bergarako merkatu ondoko variantaren kurban.
. O Ordutegiak: 15:00, 15:25, 15:50 eta 16:15.

o M Kirolari guztiek izango dute autobus-plaza bermatua.
Kartelak jarriko dira irteera puntua adierazteko.

@ Zerbitzuak

e 7 Kontsigna: Soraluzeko irteeran egongo da.
e ¢ Dutxak: Bergarako Agorrosin kiroldegian.

= Sari banaketa eta zozketak



e (® Sari banaketa: 18:30etik 19:30era.

e T Zozketak:
o Lasterketa aurretik dortsalekin batera banatuko dira opari txiki batzuk
(kamisetak, bidoiak, galtzerdiak, masajeak...).
o Sari banaketaren ondoren egingo dira zozketa nagusiak (zapatilak,
produktuen otarrak...).
Irabazlea unean bertan ez badago, saria berriz zozketatuko da.

o
e & Anima zaitezte festa giroaz gozatzera!

> Haurren lasterketa

e (O Ordua: 15:15
o = Izen-ematea: eskoletan egingo da, lasterketa eguna baino lehen.
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