GALDARAMINO IGOERA 2024 - Reglamento -

1.- FECHAY LUGAR
La XIV. edicion de la GALDARAMINO IGOERA se celebrara el préximo 2 de Junio de 2024 a
las 9:30. La salida y la meta estaran en el Complejo Deportivo de Unbe (Otaola, 33 - Eibar,

Gipuzkoa).

2.- RECORRIDO
Se correra por los montes colindantes a Eibar. Tiene una longitud de 18 kms y un desnivel

positivo de 900 m. El punto mas alto estara situado a 726 m (monte Azkonabitza).

3.- CATEGORIAS
Sélo podran participar corredores mayores de 18 afios. Habra dos categorias:
* Senior masculino: 18 afnos o superior.

* Senior femenino: 18 afios o superior.

4.- INSCRIPCIONES

* La inscripcion cuesta: 18 euro

* Periodo de inscripcion: Desde el 19 de Abril al 31 de Mayo del 2024 (incluido), se podra
inscribir en la web www.kirolprobak.com.

El mismo dia de la prueba se podran realizar inscripciones.

5.- SEGURIDAD

La organizacion contratara el correspondiente seguro de responsabilidad civil y el de
accidentes. También se contara con la colaboracion de la DyA.

Asimismo, la organizacion recomienda realizar un reconocimiento médico. Cada corredor

asumira también los riesgos que estime oportuno tomar.

6.- SENALIZACION

Tanto el recorrido como los kildmetros estaran debidamente sefalizados cada kilometro.



7.- CONTROLES
La organizacion pondra puestos de control en el recorrido, y sera obligatorio pasar por ellos. El

tiempo maximo es de 3h30".

8.- AVITUALLAMIENTOS
Aparte del de la meta, habra 5 puntos de avituallamiento. En estos puestos habra bebidas

refrescantes y comida para los corredores.

9.- CLASIFICACION
La clasificacion se pondra a disposicion de los participantes en la web de la prueba:
www.mendilasterketan.blospot.com. A partir de publicar la clasificacién, se dispondran de 30°

para hacer cualquier reclamacion. A partir de ese tiempo, las clasificaciones seran oficiales.

10.- PREMIOS

Senior masculino/femenino:

1.- Txapela y obsequio.

2.- Obsequio.

3.- Obsequio.

Senior masculino/femenino eibarrés.

Veterano masculino/femenino.

11.- ENTREGA DE DORSALES
Los dorsales y la bolsa del corredor se entregaran enComplejo Deportivo de Unbe (Otaola, 33 -
Eibar, Gipuzkoa) de 8:30 a 9:15.

12.- MEDIO AMBIENTE

La carrera se desarrollara por zonas de montafia y terrenos privados. Para cuidar el medio
ambiente como se debe, se pedira a los/las participantes que no arrojen basura fuera de las
zonas de avituallamiento. Para ello, en las inmediaciones de los avituallamientos, (a 25 y 50m)
se colocaran bolsas de basura.

Los/las corredores/as que no cumplan con este requisito, seran descalificados/as.



13.- CONSIGNA Y DUCHAS
La consigna y los vestuarios con sus respectivas duchas estaras situadas en el mismo
Complejo Deportivo de Unbe (Otaola, 33 - Eibar, Gipuzkoa) punto de salida y de meta de la

carrera.

14.- SEGURIDAD DEL RECORRIDO
La organizacion tendra la potestad de desviar y/o cambiar el recorrido de la carrera o

suspenderla en el caso de que las inclemencias meteoroldgicas u otros factores asi lo obliguen.

15.- AUXILIO EN ACCIDENTES
Sera obligacién de todo/a participante auxiliar a otros/as participantes que lo requieran y/o

avisar de los hechos en cualquier punto de control.

16.- RESPONSABILIDAD

La organizacion se responsabilizara de cualquier accidente que ocurra durante la carrera. No
asi si el accidente ocurriera por manifiesta irresponsabilidad del corredor/a. Tampoco se hara
responsable de las pertenencias personales de los/las corredores/as. Para ello, debera utilizar
la consigna que ofrecera la organizacion.

Seran los/las corredores/as los responsables de posibles dafnos que puedan provocar a

terceros o a si mismos.

17.- NUMERO DE PARTICIPANTES

Numero maximo: 100.

18.- APROBACION DEL REGLAMENTO

Todos los participantes, por el hecho de participar, acatan este reglamento.

INFORMACION/TFNO: 665 70 38 20



