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V. KALAMUA BARINAGA JAITSIERAREN ARAUDIA

LASTERKETA

Dortsal jasotzea: 9.30-10.30 bitartean Kontzeju Zaharra tabernan.

Kalamuarantz ibilaldia: 10.30etan guztiok batera Kalamuako mendi tontorrerantz abiatuko gara.
Gutxi gora behera ordu bete eta 10" beharko ditugu oinez lasai joanda.

Jaitsiera: 12.00etan, erlojuaren aurka 30" ko tartearekin.

ARROPA

Maleta edo gauza garrantzitsuak uzteko tokia: Kontzeju Zaharrean egokituko zaio bakoitzari bere
txokoa. Lasterketa bukatu ostean behar dugun materiala Kalamuara ez igotzea gomendatzen da.
Kalamuara eramaten dugun arropa uzteko tokia: Tontorrean auto bat izango dugu goian soberan
daukagun arropa bertan sartu eta Barinagara ekarri dezan. Egokiena motxila txiki bat eramatea
izango da bertan gure gauza guztiak sartzeko. Motxilan jartzeko zenbaki bat banatuko dugu.

LUNTXA, SARI BANAKETA ETA ZOZKETA

Edaria: Metara iritsi bezain laster edariak eskuragarri izango dira.
Luntxa: 13.15ean Itxurritxu elkarte aurrean.
Sari banaketa eta zozketa: Luntxarekin batera.

REGLAMENTO DE LA V.KALAMUA BARINAGA JAITSIERA
LA CARRERA

Recogida de dorsales: entre las 9.30-10.30 en el bar Kontzeju Zaharra.

Subida a Kalamua: a las 10.30 el grupo entero partiremos hacia Kalamua. Tardaremos una horay
10" aproximadamente.

Descenso: a partir de las 12.00, contra el reloj y con 30" de diferencia.

ROPA

Maleta y cosas importantes: En Kontseju Zaharra, cada corredor tendra su rincdn para dejar lo que
quiera. Se recomienda no subir a Kalamua las cosas que nos hagan falta tras finalizar la carrera.
Material que llevamos a Kalamua pero que no necesitamos en la carrera: En la cima tendremos
servicio de guardarropia. Lo ideal sera que subamos una mochila pequefia donde podamos meter
todo lo que queramos y la organizacidn se encargara de bajarlo hasta Barinaga. Junto con el dorsal
se entregard otro dorsal mds pequefio para sefializar lo que es nuestro.

LUNCH, ENTREGA DE PREMIOS Y SORTEO

Bebida: Estard a disposicion de los corredores nada mas llegar a meta.
Lunch: a las 13.15 delante de la sociedad gastrondmica Itxurritxu elkartea.
Entrega de premios y sorteo: Junto con el lunch.
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DORTSALA | IRTEERA ORDUA IZEN ABIZENAK
1 12:17:00 p. m. |PLAZA RABANETE, JOSEBA
2 12:16:30 p. m. |GERRIKAETXEBARRIA, PELLO
3 12:16:00 p. m. |ITURRIETA RUIZ, ZIGOR
4 12:15:30 p. m. |URIONABARRENETXEA ZALDUNBIDE, IGOR
5 12:15:00 p. m. |BALSERA, LANDER
6 12:14:30 p. m. |MARTIN LEIVA, JUANAN
7 12:14:00 p. m. |ZENARRUZABEITIA ZARRABE, SABIN
8 12:13:30 p. m. |LIEBANA MOLINERO, JONATAN
9 12:13:00 p. m. |GARAIBURU, JULEN
10 12:12:30 p. m. |ARRIOLA MUNIOZGUREN, MIKEL
11 12:12:00 p. m. |MUJIKA, MAY|
12 12:11:30 p. m. |BASKARAN ETXEBERRIA, BIDANE
13 12:11:00 p. m. |IBARZABAL GISASOLA, NAHIA
14 12:10:30 p. m. |GULIN, SANDRA
15 12:10:00 p. m. |PERALES ARIZAGA, JONE
16 12:09:30 p. m. |RODRIGUEZ IBARRA, OLAITZ
17 12:09:00 p. m. |URIA IBARLUCEA, JONE
18 12:08:30 p. m. |SOLOLUZE SALABERRIA, ARIANE
19 12:08:00 p. m. |SOLOZABAL SOLOLUCE, TERESE
20 12:07:30 p. m. |EGIZABAL, PABLO
21 12:07:00 p. m. |EGIZABAL BARRACHINA, MARTIN
22 12:06:30 p. m. |TELLETXEA LOPEZ DE LUZURIAGA, JON
23 12:06:00 p. m. |BASTERRA ECHEVERRIA, JUAN
24 12:05:30 p. m. [INCERA, IZEI
25 12:05:00 p. m. |IZA ARRECHE, IOSEBA
26 12:04:30 p. m. |BEREZIARTUA GISASOLA, JOSU
27 12:04:00 p. m. |URIZAR URKIDI, MIKEL
28 12:03:30 p. m. |ENBEITA IRUSTA, MIKEL
29 12:03:00 p. m. |MUNIOZGUREN AGIRRE, ENEKO
30 12:02:30 p. m. |PAGAEGI UGARTETXEA, TXOMIN
31 12:02:00 p. m. |ARANA, FRAN
32 12:01:30 p. m. |ARANA RAZKIN, IONI
33 12:01:00 p. m. |LEIZA, ASIER
34 12:00:30 p. m. |BEREZIARTUA, JULEN
35 12:00:00 p. m. |ARRILLAGA OSUNA, IKER
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