LEITZULIA BTT 2023

e 350 BTT-er@s, a partir de los 350, si veis mas dorsales son las que
guardamos para patrocinadores, colaboradores e invitad@s.

e 5 kilébmetros por el pueblo y la via verde de Plazaola. Los 4 primeros
kilometros son neutralizados, AQUIi IRAN UNOS COMPANEROS DE
MENDIBIL BTT POR DELANTE Y NO SE LES PUEDE PASAR, CUIDADO
OBRAS EN EL PLAZAOLA. UNA VEZ QUE CRUZEMOS EL SEGUNDO TUNEL
DEL PLAZAOLA NUESTROS COMPANEROS DE MENDIBIL SE APARTARAN
Y CADA UNO PODRA IR AL RITMO QUE QUIERA.

e Lleva tu TELEFONO durante la travesia. Si tienes algun problema
acude al voluntario de CHALECO AMARILLO mas cercano a ti y éste te
ayudara en lo que haga falta; solo si te encuentras EN SITUACION DE
EMERGENCIA, llama a este teléfono que te recomendamos guardar
ahora mismo:

677 289 284

e EN CASO DE QUE HAYA UN ACCIDENTE Y NUESTRO DOCTOR/A CREA
CONVENIENTE IR AL HOSPITAL, SE HACE SABER QUE SERA A UN
HOSPITAL DE PAMPLONA.

e Si decidieras RETIRARTE, LOS DOS PUNTOS DE AVITUALLAMIENTO son
los lugares idoneos para hacerlo, ya que podras llegar al pueblo de
Leitza directamente por carretera (claro esta, jmucha atencién al
trafico!). En todo caso, es indispensable AVISAR A LA ORGANIZACION
al instante, ya que de no hacerlo podriamos acabar buscandote por el
monte.

e ATIENDE a las sefales y a la organizacion, porque te pediran, entre
otras recomendaciones, reducir la velocidad en ZONAS PELIGROSAS.

e Y lo mas importante, GOZA DE LA TRAVESIA, sin dejar por ello de
respetar el monte y a tus compafier@s.

RECORDATORIO DEL REGLAMENTO

e Organizadores: C.D. Aurrera, Mendibil Btt con la ayuda del Ayto.

e 42 km y 1400m de desnivel positivo. Dificultad media/alta.

e Reparto de dorsales 7.30-8.45, bajo el ayuntamiento. DNI obligatorio.
Indispensable mostrar el dorsal en el manillar de la bici: bridas.

e Queda prohibida la participacion sin dorsal o con uno ajeno; lo
sentimos mucho por quienes han quedado fuera por andar tarde! En la
siguiente edicion!

e Obligatorios: casco homologado, equipacion adecuada, camara y
piezas de repuesto y herramientas basicas.

e Salida a las 9; llegada antes de las 3, en la plaza.

e Una moto ira por delante del grupo; la bici escoba cerrandolo.

e No competitiva: disfrutad del entorno, levantad la cabeza y quien
quiera que se ponga a prueba.

e Atencion especial a la organizacion: chalecos amarillos



e Atencion a las sefales: cinta de marcaje ROJO Y BLANCO, banderines
EHME, reducir la velocidad en tramos “peligrosos”, haced caso a
voluntarios situados en puntos delicados.

e Cuidado con todo tipo de vehiculos: se cruza la carretera 3 veces.

e Respeto al medioambiente (la organizacion podria expulsaros):

o Limpieza: cada uno portara su basura hasta deshacerse de ella
en los cubos pertinentes.
o Cuidado con animales y montafier®s, podrian cruzarsenos.
e Puntos de control que coinciden con avituallamientos:
o 1.: BASA-KABI, 17,5 KM. Hora limite, 12:00
o 2.: ALTO DE UITZI, 34,5 KM. Hora limite, 13:30

e Los avituallamientos estan situados de manera que no haga falta llevar
mas que agua Yy algun alimento energetico por precaucion.

e El servicio basico de reparacion/mecanico esta en BASA-KABI.

e Cualquier participante puede ser expulsad@ si:

o No cumple las condiciones fisicas adecuadas

o No cumple el horario limite establecido para los puntos de
control.

o No va equipad@ de forma adecuada

o Actua de forma inadecuada hacia los otros, la organizacion o el
medioambiente.

e A lallegada, hay que mostrar el dorsal, recibiendo entonces la bolsa de
regalos. Aparte de mangitos, habra un sorteo de ciertos productos
ofrecidos por empresas colaboradoras.

e Todo corredor/a ha aceptado estas condiciones a la hora de
inscribirse; por ello esperamos sean respetadas.

e Las duchas se situan en las polideportivo, asi como las mangueras
para la limpieza de las bicis (facilitadas por bomberos voluntarios del
pueblo), al lado del parking, donde muchos habréis aparcado.

DESCRIPCION DEL RECORRIDO

e 5 kilébmetros por el pueblo y la via verde de Plazaola. Los 4 primeros
kildmetros son neutralizados, AQUI IRAN UNOS COMPANEROS DE
MENDIBIL BTT POR DELANTE Y NO SE LES PUEDE PASAR. UNA VEZ QUE
CRUZEMOS EL SEGUNDO TUNEL DEL PLAZAOLA NUESTROS
COMPANEROS DE MENDIBIL SE APARTARAN Y CADA UNO PODRA IR AL
RITMO QUE QUIERA.

e Tras dejar el Plazaola, rampas cortas, pero duras, con porcentajes de
hasta el 24%, atravesando el bosque de Leitzelarrea, los pastizales de
Urdola, para llegar a la cima del monte Petriketa con 1046 m de altura.
Kilometro 14.5 y llevamos 700m de desnivel +. jLo mas duro acabd!

e Este afno hemos eliminado la pista de hormigon del afo pasado y
bajaremos por un sendero que habra que bajarlo con cuidado.

e 4 kms de aqui al primer avituallamiento situado en Basa-Kabi. Hora
de corte 12:00. Si algun/a participante, sobrepasa el tiempo, debera
abandonar la prueba.

e Seguimos por los parajes de Idiazabal y Kornieta, en un constante sube
y baja, hasta llegar al cruce de Zuparrobi, donde cogeremos una pista
rapida direccion a Beruete. A medio camino, dejaremos la pista y
cogeremos un sendero para ir direccion al alto de Uitzi; tramo rapido




y limpio, que atraviesa un hayedo. ATENCION A las roderas y un tramo
corto de piedras muy resbaladizas en la ultima bajada que da al alto.
Alto de Uitzi, segundo avituallamiento. Hora de corte 13:30. Si
algan/a participante, sobrepasa el tiempo, debera abandonar la
prueba.

Estamos en el kilometro 34 y solo quedan unos 100m de desnivel +
por un hayedo hasta llegar al monte Guratz. Muy atentos a la
SENALIZACION porque es facil perderse.

LLegados a la cima del monte Guratz, estaremos en el kilometro 35 de
la travesia, donde podremos disfrutar de las vistas que tenemos de la
sierra de Aralar.

Desde aqui hasta la plaza del pueblo, durante 5 kilometros
aproximadamente, disfrutaremos de un BAJADON bosque a través.
Mucha atencion en el bosque a las sefiales de “Peligro”: se han puesto
por alguna razon.




