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REGLAMENTO

Kobaz Koba Trail, el 13 de febrero del 2022. Zaldei bidea (25 km) dara comienzo a las
9:00 de la mafana y Artzei bidea (15 km) a las 9:45. La salida y la llegada estaran en la
Plaza de los Fueros de Zestoa.

Se correran los montes de alrededor de Zestoa en dos recorridos, uno de 25 kmy otro de 15
km. La prueba de 25 km tiene un desnivel positivo de 1.860m y la de 15 km, de 700 m.

Tiempos maximos:
Zaldei bidea (25 km): 4 horas (corte en el centro de Zestoa, 18 km, 2h 40m)
Artzei bidea (15 km): 2h 45m

Solo podran tomar parte atletas mayores de 18 afios.

* Inscripciones: 28 € para la prueba de 25 km y 18 € para la de 15 km.
* Plazo de inscripcion: desde el 03 de diciembre de 2021 hasta agotar dorsales.

A partir de las 23:59 del 14 de enero no se permitira realizar cambios y no se devolvera la
cuota. Las inscripciones se realizardn Unicamente por internet en la péagina
www.kirolprobak.com. ElI cambio de corredor/a bajo la misma inscripcién no esta
permitido. Las personas inscritas tendran derecho a la bolsa del corredor/a.

Habra salida neutralizada para los dos recorridos de la carrera hasta abandonar la zona
urbana de Zestoa (aproximadamente 1km).

La organizacion dispondra de seguros de Responsabilidad Civil y de Accidente. Tendremos
la ayuda de la Cruz Roja. La organizacién recomienda a todos los participantes a que se
hagan un chequeo médico previo. Cada uno tendra que asumir los riesgos que conlleva la
practica de este deporte.

Frente al COVID-19:
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* Cada participante debera llevar su propia mascarilla. Se debera llevar la mascarilla puesta
en todo momento antes y despues de la prueba. En la salida se llevara puesta la mascarilla,

pudiendo retirarla una vez finalizado el tramo neutralizado (aproximadamente 1 km).

* Se recomienda guardar la distancia de seguridad durante la carrera de 1,5 metros entre
corredores siempre que sea posible.

* Se debera de volver a poner la mascara una vez cruzada la linca de meta. Los
participantes tras la llegada cuidaran de que no se produzcan acumulaciones de corredores
en la zona de meta. Se recomienda abandonar el espacio de meta con agilidad.

El recorrido y los kilometros estaran debidamente sefializados. Tras el cierre de plazo de
inscripciones de cada prueba, cada participante recibira por correo electrénico el Guia de
Corredor 2022. En la citada guia se incluyen los planos del recorrido y el perfil de las
pruebas, asi como otra informacion practica: horas limites de paso, avituallamientos,
lugares de acceso para los acompafantes, y en general la informacion fundamental de las
carreras.

Aparte de la llegada, se montaran otros 4 avituallamientos en la carrera de 25 kmy 2 en la
carrera de 15km. En estos puestos los corredores dispondran de avituallamiento liquido y
solido. Es responsabilidad de cada participante disponer, a la partida de cada puesto de
avituallamiento, de la bebida y comida necesarias para llegar al siguiente avituallamiento
de forma autosuficiente.

En cumplimiento de uno de los principios por lo que se rige Kobaz Koba Trail respeto al
medio ambiente y sostenibilidad- la organizacion habilitara papeleras/basureras en cada
avituallamiento con el correspondiente color de reciclaje (verde/residuos orgénicos,
amarillo/envases, azul/papel).

Asimismo, cada avituallamiento tendra un lugar habilitado como Fin de Avituallamiento
con depositos de basura, a partir del cual los participantes no podrén disponer ya de los
productos del avituallamiento y deberan depositar los residuos generados en el mismo.

El cronometraje se hara en cuanto al reglamento de EMF-FVM. Una vez que se dé a
conocer la clasificacion, se dispondra de 30 min para hacer cualquier reclamacion. Pasado
este tiempo la clasificacion se hara oficial.
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Los dorsales con el chip y la bolsa del corredor se repartiran en el Polideportivo de Zestoa
el dia de la prueba y se podrén recoger en la Oficina de Turismo de Zestoa los dos dias
previos:

11y 12 de febrero en la Oficina de Turismo de Zestoa:
Entre 10:00-13:30 y 14:30-17:00.

El mismo dia de la prueba (13 de febrero):

7:45-8:45 25 km Zaldei bidea
8:45-9:30 15 km Artzei bidea

Uno de los valores principales sobre los que se sustenta Kobaz Koba Trail es la
sostenibilidad y el respeto al Medio Ambiente. La carrera pasard por montafias, como el
Parque Natural de Pagoeta o el Macizo de lzarraitz y también por terrenos privados. Esto
requiere un especial cuidado y respeto por parte de todas las partes implicadas en la carrera:
organizacion, voluntarios, pablico y participantes.

En lo que respecta a la organizacion, ademas de velar y hacer velar por que el impacto de
las carreras en el medio natural sea el minimo posible, se compromete a:

« Utilizar materiales reciclados, reutilizables o biodegradables.

* Retirar todas las balizas y marcas indicativas de los recorridos y, en cualquier caso, a
eliminar todo tipo de residuo que haya podido producirse por las pruebas.

El participante que no cumpla los siguientes puntos, puede ser penalizado. El castigo puede
Ilegar hasta la descalificacion.

* Tirar residuos durante el recorrido. En los puestos de avituallamiento, no tirar los residuos
a la basura.

* No seguir el camino balizado, acortarlo o atajarlo.

* Negarse a llevar los objetos que son necesarios para la identificacion del participante. Por
ejemplo, el chip o el dorsal.

* Participar con un dorsal que no estd a tu nombre.

No habra servicio de duchas.
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Habra servicio de consigna en el Polideportivo de Zestoa. Serd obligatorio el uso de
mascarilla y solo podra entrar el/la corredor/a que vaya a coger/dejar la ropa (sin

acompariantes).

Por motivos de seguridad, si las condiciones atmosféricas u otro condicionante asi lo
exigiera, la organizacion tendra todo el derecho para desviar la prueba por otro recorrido,
hacer cualquier cambio o incluso cancelar la prueba.

Los participantes tendran la obligacién de ayudar a cualquier accidentado y de dar parte de
cualquier incidencia en los puntos de control.

La organizacion se hara responsable de cualquier accidente que suceda en el recorrido de la
prueba, pero no si dicho accidente ha sido provocado por una imprudencia del corredor.
Tampoco se hara responsable de los objetos personales de los participantes, para ello se
facilitara un servicio de consigna en el polideportivo de Zestoa. Los participantes seran
responsables de los dafios producidos a si mismos y a terceras personas.

ARTZEI (15 km): 320 corredores.
ZALDEI (25 km): 320 corredores.

Todos los participantes aceptan este reglamento. Lo que no aparece en este documento se
hara tomando en cuenta el reglamento de EMF-FVM.

CUALQUIER DUDA: info@kobazkobatrail.com
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