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DATOS GENERALES 

NOMBRE                        IX Travesía Solidaria KEDADA BRAZADAS SOLIDARIAS 2024 

                                                      
LUGAR Y HORA            Club Náutico de Álava Aldayeta , Araba/Álava.  
                                                16 de junio de 2024 a las 10:45 

DISTANCIAS                 300 m (infantil), 1500 m, vuelta a la isla 3800 m y vuelta a la dos       

                                       islas “el 8” 5.400 m 

PARTICIPANTES                 Máximo previsto de 300 nadadores 

NEOPRENO                           OPCIONAL (pero muy recomendable)  

ORGANIZADOR             Asociación Brazadas Solidarias/Besakada Solidarioak  

                                                                                                            



Inscripción 

La tasa de inscripción es de 25 € para los nadadores de las pruebas de 300 (infantil), 1500, 
3800 y 5.400 metros. La inscripción se hará a través del portal KIROLPROBAK.COM. Los 
nadadores que lo deseen podrán incrementar su donación. 

Además de la inscripción en Kirolprobak, Las madres, padres o tutores de los menores 
p a r t i c i p a n t e s d e b e r í a n e n v i a r u n e m a i l c o n f i r m a n d o s u a u t o r i z a c i ó n 
kedadabrazadasolidarias@gmail.com. Además, los menores que hagan la prueba infantil 
podrán ir acompañados de un adulto durante la misma. (el adulto no tiene que reainscripción)  

La recaudación de las inscripciones irá íntegramente a los proyecto de apoyo a la infancia que 
la Fundación Vicente Ferrer tiene en Nepal. 

Zona de recogida de dorsal, registro inscritos  

La entrega de la bolsa del nadador será el mismo día de la prueba, domingo 16 de junio, en la 
mesa de control situada en la zona de nadadores junto al ancla en el Club Náutico de Álava 
Aldayeta. En horario de 9:00 h a 10:30 h. 

En la misma zona de inscripción y de forma voluntaria cualquier nadador que lo desee podrá 
dejar una bolsa con alimentos no perecederos que irá destinada al Banco de Alimentos de 
Álava. 

Zona de salida y llegada Club Náutico de Álava Aldayeta  

La zona de salida y llegada se encuentra en la zona del ancla del Club Náutico de Álava 
Aldayeta en el embalse de Ullíbarri Gamboa. Siendo la hora de salida para todos los nadadores 
las 11:00 h por turnos, a excepción de la prueba infantil que será a las 10:45. 

La salida se procederá por grupos en la rampa junto al pequeño puente que conduce al islote. 
Junto a él habrá una zona acotada para los nadadores, donde se ubicarán: 

• Punto de control. Aquí se situarán el coordinador de la prueba (representante de 
Brazadas Solidarias), persona enlace lanchas organización (representante Club 
Naútico de Álava Aldayeta), persona/as enlace embarcaciones salvamento. 

• Carpa postmeta.  Cuando los nadadores terminen se les ofrecerá un avituallamiento.  
• Zona de Consigna. Estará situada en el gimnasio. En la consigna sólo se podrá 

guardar una mochila por nadador. Nos se podrá guardar objetos voluminosos.  

Seguros 
Seguro de responsabilidad civil y accidentes colectivos para todos los nadadores, sean 
federados o no. 

Avituallamiento 
Para los nadadores de la prueba de la vuelta a la isla y la vuelta a las dos islas “el 8” habrá un 
avituallamiento en la zona de entrada del canal entre la isla de Zuaza y la isla de los Caballos 
(marcadas en el mapa) a los 2.000 metros. Los nadadores de la vuelta a las dos islas podrán 
avituallarse las dos veces que pasen por el puesto.  

Nado individual o en grupo: 

Este año, como novedad, vamos a dar la opción de inscribirse a la prueba por equipos 
independientemente de la distancia. Cada equipo podrá estar formado por un mínimo de 2 

                                                                                                            

mailto:kedadabrazadasolidarias@gmail.com


personas y un máximo de 6. El equipo tendrá que hacer el recorrido agrupado, pasar por la 
zona de avituallamiento (control) en grupo y llegar a la meta también en grupo. Todos los 
nadadores del mismo grupo tendrán el gorro del mismo color.Todos los equipos tendrán que 
inscribirse con un nombre de equipo y nombrarán a uno de sus miembros capitán del equipo.  

Zona de nado 

Hay cuatro recorridos en la edición de 2024. 

1. La prueba infantil será la primera con una distancia de 300 metros en forma de triángulo en 
la zona frente al Club. La salida será a las 10:45. 
 

 
 

 

2. Vuelta a las 2 Islas, “el 8” Esta opción queda reservada a nadadores experimentados. Darán 
una vuelta a las dos islas en forma de 8. Tanto los que nadan de forma individual, como los que 
van en equipos tomarán su salida a las 11:00 

                                                                                                            

300	metros



 

3. El recorrido de 1.500 metros y saldrá a las 11:10 de la mañana. Saldrán juntos tanto los 
nadadores que se inscriban individualmente como los que lo hagan por equipos.  

 

                                                                                                            



3.  A las 11:20 saldrán los nadadores que darán la vuelta a la isla en un recorrido de unos 
3.800 metros, realizándose una parada de avituallamiento a los 2000 metros en la punta 
noroeste de la isla de Zuaza previo a la entrada del canal, que también servirá para ver el 
estado de los nadadores. Saldrán juntos tanto los nadadores que se inscriban individualmente 
como los que lo hagan por equipos.  
 

Esta  es una travesía no competitiva y los nadadores irán con varios kayaks, que los guiarán, 
cerrarán el grupo y vigilarán que todos los nadadores están en condiciones de nadar. En caso 
de que sea necesario los kayakistas se pondrán en contacto con las embarcaciones 
neumáticas de apoyo para recoger a algún nadador. Igualmente en el punto de avituallamiento 
se verá el estado de los nadadores y se verá si pueden continuar. 

El balizamiento (boyas) se realizará dependiendo del nivel del agua y por seguridad del 
nadador.  La zona de salida/llegada estará balizada. 

Zona de llegada 
La zona de llegada será la misma que la de salida. 

                                                                                                            



REGLAMENTO ESPECÍFICO DE LA TRAVESÍA 

DATOS DE LA PRUEBA 

Fecha: 16 Junio 2024 

Hora: 10:45 (300), 11:00 (5.400) , 11:10 (1.500), 11:20 (3.800) 

Distancias: 5.400 metros, 1.500 metros, 3.800 metros y 300 metros 

Número de participantes: 300 

Límite de tiempo: 2,5 horas para los nadadores de la prueba de 5.400 metros. 

Categorías: Nadadores individuales y por equipos.  

Sedes y Entidad Organizadora 
Club Náutico de Álava Aldayeta. 
La organización será dirigida por la Asociación Brazadas Solidarias. 

Inscripción 
La organización no se responsabiliza de la falsedad de los datos introducidos en el formulario 
de inscripción, recayendo toda la responsabilidad en el titular de los datos introducidos. La tasa 
de inscripción es de 25 € todos los nadadores. Dicha inscripción irá destinada a Brazadas 
Solidarias que lo donará íntegramente al proyecto de la Fundación Vicente Ferrer que se 
determine antes de la prueba. El nadador que lo desee podrá hacer una aportación extra a la 
inscripción para dicho proyecto. 

La inscripción se realizará en la web www.kirolprobak.com. Es personal e intransferible y 
supone la aceptación de todos los artículos del presente reglamento, así como de las 
condiciones de compra. Una vez realizada la inscripción y pago no se admitirán bajas y 
devoluciones de las mismas. El nadador debe certificar en la inscripción que está en plena 
facultad física y psicológica para participar en la prueba. 

El plazo de inscripciones comenzará a las 23:59 horas del 23 de abril de 2024 y finaliza el  13 
de junio de 2024 a las 23:59 horas. 

En el caso de que la anulación sea a causa de una lesión, presentando el informe médico se 
devolverá el importe íntegro de la inscripción o se guardará la inscripción para la siguiente 
edición. La solicitud de baja por lesión ha de hacerse antes del cierre de la inscripción 
dirigiéndose a la organización kedadabrazadasolidarias@gmail.com. 

La inscripción incluye: 
• Derecho a participar en la Travesía  
• Seguro de accidentes  
• Asistencia durante y al finalizar la prueba  
• Avituallamiento durante y después de la travesía  
• Obsequios 

Participación 
Podrán participar tanto nadadores federados como no federados. Se establece un máximo de 
300 participantes. La organización se reserva el derecho de ampliar o reducir el número de 
participantes así como de suspender la prueba por motivos de climatología o si por el número 
de inscritos no fuera viable la prueba. La edad mínima para poder participar en esta prueba es 
16 años. No obstante los menores de 18 años que deseen participar deberán ponerse en 
contacto con la organización y presentar una autorización personal de sus padres o tutores. 
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Según la legislación vigente, la organización contrata una póliza de seguros de responsabilidad 
civil además de un seguro de accidentes que cubrirá a todos los participantes. 

Servicios y seguridad 
Guardarropa. Existirá en la zona acotada para nadadores para uso de los participantes. En el 
podrán dejar las pertenencias de cada nadador-participante (no se podrá dejar objetos 
voluminosos)  
Dispositivo de seguridad en el agua: 
– 2 embarcaciones a motor que estarán conectadas con dispositivos de comunicación. 
– Piraguas en cada grupo para orientación del rumbo y asistentes de avituallamiento en la isla. 
Servicio de Avituallamiento en la isla de Zuhatza y en zona de llegada. Al finalizar la prueba, 
habrá avituallamiento líquido (agua) y sólido para los nadadores participantes. 

Servicio de Bar en la zona de llegada. El Club Náutico de Álava Aldayeta pondrá a disposición 
de los nadadores y acompañantes un servicio de bar con comida y bebida a precios populares. 

Zona de recogida de dorsal 
La entrega de la bolsa del nadador se realizará el  día de la prueba en el edificio principal, en la 
zona de registro e inscripciones en el Club Náutico de Álava Aldayeta.  En horario de 9:00h a 
10:30h. 

Premios 
Al ser una travesía no competitiva no se entregaran premios. 

Descalificaciones y abandonos 
En el caso de que la Organización y/o el servicio médico de la Travesía considere necesario 
que cualquiera de los participantes debiera abandonar la prueba para así garantizar su 
seguridad, la Organización se reserva el derecho de poder hacerlo. 
Supuestos 
- Si el nadador se quedara descolgado de su grupo y el coordinador de seguridad viera  que 
hay algún riesgo para el deportista al encontrarse sólo y no poder ser controlado por un kayak 
o embarcación de apoyo o salvamento. 
- Siempre que el nadador no realice el recorrido completo. 
- Condiciones meteorológicas adversas que pongan en peligro a los participantes de la 
Travesía. 
- A aquel nadador que manifieste un mal estado físico evidente y/o muestre señales de 
deshidratación, hipotermia, fatiga extrema, ritmo extremadamente lento o cualquier otro signo 
que le impida nadar con normalidad. 
- Nadadores que no respeten los límites de seguridad establecidos por la Organización, 
manifieste un comportamiento antideportivo o se reitere en protestas ante la organización. Se  
deberá nadar siguiendo las indicaciones y directrices que marque el equipo técnico. 
- Cuando el nadador haga la señal de socorro, levantando uno o los dos brazos. 

Modificación de la prueba 
En el caso de condiciones climatológicas adversas que puedan acaecer, la Organización podría 
considerar oportuno suspender o realizar una travesía alternativa. En ninguno de los dos 
casos, la Organización devolverá el importe de la inscripción. 

Otros 
Para más información o para resolver cualquier duda o demanda dirigirse a la Organización en 
kedadabrazadasolidarias@gmail.com 

RESPONSABILIDADES DE LOS PARTICIPANTES. EXCLUSIÓN DE RESPONSABILIDAD 
DE LA ORGANIZACIÓN. 

La travesía cuenta con todos los permisos necesarios para su celebración. Esta travesía tiene 
un carácter no competitivo, con el único objetivo que promocionar la práctica deportiva y 
                                                                                                            



fomentar el carácter solidario de este. La organización advierte de que la prueba es dura y 
además se dan los riesgos de la natación en aguas abiertas. 

Es responsabilidad exclusiva del nadador ser apto para la competición, es decir, gozar de 
buena salud en general, así como tener suficiente nivel físico y mental para poder afrontar la 
prueba con garantías. Deben abstenerse quienes no reúnan o crean no reunir las condiciones 
óptimas de salud y físicas para afrontar la prueba. 

Cada nadador declara con su inscripción que reúne las condiciones que posibilitan su 
participación en la travesía sin generar mayores inconvenientes para su persona, el resto de 
los competidores y a la organización. De forma plena y consciente, cada nadador asume para 
sí y como propios los riesgos derivados de su participación en la prueba, quedando 
completamente exonerada la organización de toda responsabilidad que pudiera surgir a 
consecuencia de los daños que la participación en la travesía pudiera conllevar a los 
participantes, sus causahabientes o a terceras personas. 

AGRADECIMIENTOS: 

CLUB NAUTICO ALDAYETA 
DIPUTACION FORAL DE ALAVA 

LEA 
KRACK 

NITRAMUNDI 
ERGOACTIVE 

EVENTO A FAVOR DE: 

FUNDACION VICENTE FERRER 
BANCO DE ALIMENTOS 
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