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VII. CROSS INTERNACIONAL DE AMURRIO

REGLAMENTO

1.- FECHA Y LUGAR: EI VII Cross Internacional de Amurrio se disputara en el circuito de El

Refor (Amurrio), el 28 de diciembre de 2025.

2. CATEGORIA DEL CROSS: El cross esta incluido en los siguientes calendarios:

World

Athletics Cross Country Tour categoria Silver — Plata (WA).

European Athletics Cross Country Race (EAA).

Real Federacion Espafiola de Atletismo (RFEA).
Federacion Vasca de Atletismo (FVA-EAF).

Federacion Alavesa de Atletismo (FAA).

Federacion Vasca de Deporte Adaptado (FVDA).

De igual manera, el cross sera puntuable para la Ill Liga Euskaldun de Cross (10° prueba
puntuable).

3. TIPOS DE CARRERAS: Se disputaran las siguientes carreras:

FEDERADOS: Exclusivas para atletas federados

Sub16
Sub18
Sub20
Sub23
Absoluto

Master

En las categorias Sub16, Sub18, Sub20, Sub23, Absoluta y Master podran participar
todos los atletas que estén en posesion de la licencia nacional de la RFEA y todos los
atletas de la Comunidad Autbnoma del Pais Vasco que estén en posesion de la licencia

naciona

| RFEA o la licencia autonomica de la Federacion Vasca. Los atletas de otras

autonomias que solo dispongan de licencia territorial podran participar abonando los
3 € de coste de la licencia de dia al realizar la inscripcion. Se hace constar que en estas
categorias se confeccionaran dos clasificaciones. En la clasificacion oficial que se

remitira

a la RFEA solo apareceran los atletas con licencia nacional RFEA. Se realizara

otra clasificacion con todos los atletas que participen en la carrera que se utilizara para
el reparto de premios.
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ESCOLAR:

Categoria escolar (abierta la inscripcidon a cualquiera atleta de la edad, esté o no inscrito
en deporte escolar de Alava en atletismo):

e Sub14 (2013-2012)
e Sub12 (2015-2014)
e Sub10 (2017-2016).
e Fiesta recreativa (2018 — 2025).

CARRERA POPULAR:

Categoria popular (+14 anos), abierta a todo atleta mayor de 14 afios de edad (nacidos
a partir del 2011).

CROSS ADAPTADO:

Se disputaran dos carreras, cross corto y cross largo, tanto para mujeres como para
hombres.

4.- INSCRIPCION: Sera obligatorio inscribirse para poder participar en el cross.

e FEDERADOS: Las inscripciones para los federados y federadas se realizaran
mediante el CALL ROOM de la RFEA hasta el dia 25 de diciembre de 2025 antes
de las 23:59.

Los atletas de otras autonomias que solo dispongan de licencia territorial podran
participar abonando los 3 € de coste de la licencia de dia al realizar la inscripcion.
Esta inscripcion junto con el pago se tendra que realizar mediante la web
www.kirolprobak.com

e ESCOLARES: Todos los atletas escolares, tanto los dados de alta en Deporte
Escolar de la Diputacién de Alava, como los que no, deberan inscribirse en la web
www.kirolprobak.com antes del 25 de diciembre de 2025 a las 23:59 h. Habra
opcidn de inscribirse el dia de la prueba hasta 30 minutos antes del inicio de cada
prueba. La inscripcion sera gratuita.

e POPULAR: Los y las atletas de la carrera popular realizaran la inscripcioén en la web
www.kirolprobak.com, de igual manera que los federados, hasta el 25 de diciembre
de 2025 a las 23:59. La carrera popular tendra un coste de 5€ (excepto menores
de edad, que sera gratuita). No se podran realizar inscripciones el dia de la prueba.
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CROSS ADAPTADO: Mediante email a amurrioko.krosa@gmail.com hasta el dia 25
de diciembre de 2025 a las 23:59 horas.

Para cualquier incidencia con inscripciones enviar email a amurrioko.krosa@gmail.com

5. PREMIOS: Habra txapela para los ganadores de todas las categorias y trofeo para los 3
primeros clasificados (a excepcion de las carreras escolares). Ademas, en la categoria
Absoluta, tanto en la carrera femenina como en la masculina, habra los siguientes premios
en metalico.

Primer atleta vasco en la carrera absoluta (licencia autonémica o 150€
nacional de cualquiera de las tres provincias)

6.- DORSAL: Se utilizara un dorsal entregado por la organizacion en todas las carreras
(federadas, popular, escolares y adaptada). La entrega de dorsales se efectuara en la
secretaria del circuito (gimnasio). En la categoria federada, se entregara en sobres por
clubes que lo recogera un representante de cada club. Sera obligatorio el paso por camara
de llamadas en los horarios establecidos junto con acreditacion (DNI o sustitutivo), solo en
las carreras federadas.

7.- RESPONSABILIDAD: La organizacidon no se hace responsable de los accidentes que
pudieran ocurrir en o fuera de la prueba. La organizacién de la carrera cuenta con seguro de
responsabilidad civil y de accidentes, asi como asistencia sanitaria.

8.- ACEPTACION DEL REGLAMENTO: El hecho de participar en esta prueba, supone la
aceptacion de este reglamento.

9.- ACEPTACION DEL USO DE IMAGEN: El hecho de participar en esta prueba, supone la
aceptacion del uso de imagen para los reportajes fotograficos y videos que se realizaran por
parte de la organizacion como forma de difusién de la prueba.

10.- OTROS: Para todo lo no reflejado en este reglamento se ajustara a lo dispuesto por la
reglamentacion de la World Athletics.
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HORARIO

CATEGORIA CAMARA LLAMADAS SALIDA DISTANCIA VUELTAS
SUB-16 MASCULINO 4.000m 2A+B
SUB-18 MASCULINO 9:45 10:00 4.000m 2A+B
SUB-20 MASCULINO 6.000m 3A+B
SUB-16 FEMENINO 4.000m 2A+B
SUB-18 FEMENINO 10:15 10:30 4.000m 2A+B
SUB-20 FEMENINO 6.000m 3A+B
SUB-14 MASCULINO : 11:05 2.000m 2A
SUB-14 FEMENINO B 11:25 2.000m 2A
SUB-12 MASCULINO B 11:45 1.000m 1A
SUB-12 FEMENINO : 11:55 1.000m 1A
SUB-10 MIXTO B 12:05 1.000m 1A
FIESTA RECREATIVA MIXTO - 12:15 200m Irteera — Helmuga
(2018-2019-2020-2021-2022-2023-2024-2025) Salida - Meta
ABSOLUTO / SUB23 FEMENINO 12:10 12:25 9.000m 1A + 4A+B
ABSOLUTO / SUB-23 MASCULINO 13:00 13:15 9.000m 1A + 4A+B
LARGO ADAPTADO FEMENINO 2.000m 2A
CORTO ADAPTADO FEMENINO - 13:55 1.000m 1A
CORTO ADAPTADO MASCULINO 1.000m 1A
MASTER FEMENINO
MASTER MASCULINO 5.000m 1A +2A+B
14:00 14:15
POPULAR MIXTO
LARGO ADAPTADO MASCULINO 3.000m 1A + 1A+B
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