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GIPUZKOAKO ATLETISMO FEDERAZIOA \
I FEDERACION ATLETICA GUIPUZCOANA

CIRCULAR 0018/2024 ZIRKULARRA

CAMPEONATO DE GIPUZKOA DE 10 K -INMOBILIARIA URME - TXINGUDI KORRIKA

La Federacion Atlética Guipuzcoana y el Club Super Amara BAT celebran el dia 6 de octubre de 2024, Domingo a las 10h00 , entre Hendaia,
Irun y Hondarrribia, el INMOBILIARIA URME - TXINGUDI KORRIKA 10K que sera CAMPEONATO DE GIPUZKOA DE 10K para la categoria absoluta
teniendo en cuenta los siguientes requisitos:

PARTICIPACION

Podran participar todos los atletas nacidos en 2008 y anteriores con licencia GUIPUZCOANA, correspondiente a la temporada 2024,
siempre queno exista sobre el/la titular de la misma sancion alguna en la fecha tope fijada para la inscripcion.

INSCRIPCIONES

La inscripcidn se mantendra abierta hasta el Lunes dia 30 a_las 23.59 horas
Obligatorio, TODOS LOS ATLETAS DEBERAN REALIZAR ESTOS PASOS, en este orden:

1. Se realizard la inscripcion para el Campeonato de Guipuzcoa de 10K, a través de la SDP de la federacidn espafiola de atletismo,
estara disponible hasta el lunes 30, incluido.

2. En el caso de disponer de la marca minima exigida para la inscripcion gratuita, el atleta deberda enviar un mensaje a
gaf@kirolak.net indicando el nombre, apellidos, licencia, marca realizada (siempre en circuito homologado) y fecha de realizacion de
la marca. Una vez comprobados los datos, el atleta recibira un CUPON DE INVITACION, con el que completar su inscripcién
gratuita.

3. Inscribirse en el 10K a través de la pagina: https://www.kirolprobak.com/ Si tuviera el CUPON DE INVITACION por cumplir la
minima, se introducird al final del formulario de inscripcion.

Minimas:
Desde el dia 01/01/2024 hasta 30/09/2024 a las 23.59 horas.

Mujeres Hombres
5.000/5K 19°'15” 1530”
10.000/10K 41’ 337
Medio Maratén 1h29°30” 1h13°00”

REGLAMENTO

La competicion se disputara sobre la distancia de 10.000 m.
Los atletas participantes en el Campeonato de Guiplzcoa de 10k deberdn pasar por camara de llamadas entre las 9h40 y las 9h50
identificandose con DNI o la Licencia Federativa. La cdmara de llamadas estara ubicada en las proximidades de la linea de salida.

Entrega de dorsales en: Espacio Palmera Montero de Irun.
Viernes de 18h00 a 21h00

Sébado de 10h00 a 13h00

En salida el domingo 8h30 a 9h45

Los detalles del recorrido y servicios:_Ver recorrido
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